
Faire vivre le projet personnalisé de la
théorie à la pratique

Cette formation a pour objectif de vous accompagner
dans la mise en œuvre concrète du projet personnalisé.
Elle vise à renforcer la compréhension des étapes clés et
du rôle de chacun dans cette démarche essentielle. Nous
verrons comment appliquer chaque étape pour améliorer
la qualité de l’accompagnement. L’enjeu : garantir la
participation et l’expression des personnes
accompagnées.

PRÉ REQUIS

Être former (plan de formation) sur les fondamentaux
(réglementation et bonnes pratiques) du projet personnalisé
ou avoir bénéficié de la sensibilisation délivrée par le RéQua
MS.

OBJECTIFS

A l’issue de la formation, les participants seront capables de :

Identifier le rôle et la place des différents acteurs

Identifier les étapes du PP (connaissance)

Expliquer une ou plusieurs étapes de la démarche
(compréhension)

Appliquer les étapes de la démarche projet personnalisé

RÉSULTATS ATTENDUS POUR
L’USAGER

Améliorer la prise en charge et en soins

Respecter les droits des usagers

Faciliter l’expression et la participation de l’usager a son
accompagnement

PUBLIC VISÉ

Tout professionnel de l’établissement en contact direct avec
la personne accompagnée

Faire vivre le projet personnalisé de la
théorie à la pratique

SECTEUR : Social et Médico-social

THÉMATIQUE : Projet
d’accompagnement

MÉTHODE : Formation

CHARGÉES DE
MISSION

Gwendoline-Fleur
BERNARD

Fanny PERCHER

https://www.requa.fr/contact?charge_de_mission=910
https://www.requa.fr/contact?charge_de_mission=922


CONTENU
Droits des personnes accompagnées dans le cadre du
projet personnalisé

Etapes de la démarche projet personnalisé

Approfondissement d’une ou plusieurs étapes (2
maximum) parmi les suivantes :
– Recueillir les éléments
– Analyse du projet
– Définition des objectifs et des actions
– Contractualisation
– Mise en œuvre
– Réévaluation

Rôle et place des acteurs dans la démarche de projet
personnalisé

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Apport cognitif

Questions – Réponses

Brainstorming

DOCUMENTS MIS À
DISPOSITION

Supports de formation

Présentation des outils du REQUA ou de l’ESMS

Recommandation HAS (ANESM) : Les attentes de la
personne et le projet personnalisé – décembre 2008

26/03/2026 À DIJON OU BESANCON
SELON LES INSCRITS, DE 13H30 À
16H30

MODALITÉ :

Inter-établissements

DURÉE :

3 h

MODE D'ÉVALUATION :

Questionnaire avant/après
Satisfaction

INSCRIPTION :

Accéder à notre plateforme LMS pour
vous inscrire.

ACCESSIBILITÉ :

Contacter notre référente handicap pour
prévoir les aménagements nécessaires le
cas échéant en fonction du handicap
concerné.

AYOUL Sylviane
06 60 92 45 91
requa-dijon@requa.fr

https://requa.fc-net.fr/page-queoval

