
ENFANCE en danger : appelez le 119
Violences FEMMES info : appelez le 3919

PERSONNES ÂGÉES / EN SITUATION  
DE HANDICAP victimes de maltraitances : 
appelez le 3977

Pour une URGENCE : appelez le 17 
(police ou gendarmerie) ou le 114 
(publics sourds et malentendants)

MALTRAITANCES, VIOLENCES



Il m’a frappé - J’ai peur - Elle a retiré de 
l’argent avec ma carte bancaire - Qui me 
croirait ? - Je ne veux pas lui faire du tort, 
je veux juste que ça s’arrête

QUELLE QUE SOIT LA VIOLENCE 
OU LA MALTRAITANCE QUE VOUS VIVEZ

OU QUE VOUS VOYEZ,
NE RESTEZ PAS SEULS.

En savoir plus : www.allo119.gouv.fr • 
www.arretonslesviolences.gouv.fr • www.3977.fr

PEUT-ÊTRE 
QUE C’EST 
NORMAL ?


